1% MAI - PLAN 10 KM

(21 signaleurs pour les 10 km)

Arrivée : dépose-minute

Modif 2022 >> Départ : a 49,98 m avant entrée pp du

2 TOURS

n° 111 rue Hennequin (324,41 m/rep. arrivée) 15.16

13,14

devant I’école

-~ - : Nbre d’emplacements prévus : 30
25,26 5 -

—

Nbre de signaleurs courses Jeunes : 9 (4-8 a déplacer)
Nbre de signaleurs pour les 10 km : 25

‘o
— Barriére / Fléchage

Nbre de bénévoles sur le parcours : 25

1,2 : Sortie VR/Grand’Rue
3 : Entrée Bouswald

4 : Croisement Bouswald/St Renée/St Odile

5 : Rue Bouswald/place vers Ste Renée

6 : Haut place/Ste Renée>>vers Foyer St Odile
7 : Ste Renée/passage vers Foyer St Odile

8 : Foyer St Odile/descente Ste Odile

9 : Descente St Odile/Grd’Rue

10 : Entrée dépose-minute

11 : Sortie dépose-minute

. : Grand’Rue/Rue de la Gare
13,14 : Rues V. Hugo et Essards
15,16 : Hennequin/bretelle VR
17,18 : Rond-point statues

19 : Sortie Culture Pain

. : Chemin/Fil de I’Orne

23,24 : Début et fin du pont Gde Fin

25,26 : Pont de Jamailles

. : reprise Fil Bleu cité Jamailles

28 : Fil Bleu/tourner vers chemin pont sous VR
. : Avant pont sous VR/attention cailloux

30 : Sortie St Robert/Grand’Rue

.,21 : Rd-pt Marché affaires/chemin vers Fil de I'Orne



